
1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10
MENU 2 Mrkvový salát 6,7

MENU 3 Chléb 1

MENU 4 Mrkvový salát 1,3,7

1,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

H MENU 1 Zelí dušené kysané bílé 1,3
MENU 2 Mích. zel. salát 1,7

MENU 3 Ovoce 1 ks 1,3,7

MENU 4 1
MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 Pečivo vícezrnné 1,3,4,7

MENU 3 1
V MENU 4 7,8,9

3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Zelný salát 1,3,7

MENU 3 1,7
V MENU 4 3,6,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,7,9
MENU 2 1,3,10

MENU 3 1
V MENU 4 Jogurt 3,7
H MENU 7 Tatarská omáčka 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
02.12.2024 - 03.01.2025

02.12.2024 Pondělí POLÉVK Dršťková polévka
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hamburská hovězí pečeně Houskové knedlíky
Kuře v jogurtu Rýže petrželová
Hrachová kaše s uzeninou Okurka sterilovaná
Květákové placičky Bramborová kaše

03.12.2024 Úterý POLÉVK Hovězí s masem a nudlemi
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřová pečeně zbojnická Bramborové knedlíky
Kuř.řízek grat.s mozzarellou Brambory petrželové
Tvarohová žemlovka Kakao
Drůbeží játra na cibulce Rýže vařená
Smažený Plesnivec Brambory vařené

04.12.2024 Středa POLÉVK Polévka z fazolových lusků 
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Bramborová kaše
Rybí filé se sýrovou drobenkou Hanácký salát
Srbské vepřové žebírko Rýže vařená
Dýňové rizoto Okurkový salát

05.12.2024 Čtvrtek POLÉVK Česneková polévka s bramborem
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Segedínský guláš Houskové knedlíky
Smažený karbenátek se špenátem Brambory vařené
Tortilla s kuř. masem a sýrem Zelný salát s mrkví
Ďábelská směs ze sojového masa Rýže vařená

06.12.2024 Pátek POLÉVK Indická mrkvová na zázvoru
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hov.vařené s celerovou omáčkou Gnochi
Kuřecí řízek naruby Bulgurový salát 250g
Tatranský oheň Rýže vařená
Lečo s vejci bez klobásy Brambory petrželové
Kuřecí špíz se šunkou a žampio Bramborové hranolky

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 
způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



1,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Brambory vařené 1,7
MENU 2 1,7,9

MENU 3 Okurka sterilovaná 1
V MENU 4 1,3,7

9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9
MENU 2 1,3,7,10

MENU 3 Růžičková kapusta 7
V MENU 4 1,3,6

1,7,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7
MENU 2 1

MENU 3 Zelný salát s koprem 1,3,7
V MENU 4 1,6

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3,7,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 1,3,7

MENU 3 1,3,7

MENU 4 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Okurkový salát 1,3,7

MENU 3 1,3,7
V MENU 4 Chléb,Okurka sterilovaná 1,3

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

JÍDELNÍ LÍSTEK
02.12.2024 - 03.01.2025

09.12.2024 Pondělí POLÉVK Bramborová polévka
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Přírodní vepřový plátek Brokolice s parmezánem
Kuřecí maso pikantní se šunkou Rýže vařená
Šoulet s opékanou uzeninou Chléb
Špagety s hráškovým pyré Mrkvový salát

10.12.2024 Úterý POLÉVK Kuřecí luštěninová polévka
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí pečeně burgundská Houskové knedlíky
Máslový řízek Bramborový salát s řepou 
Peč. krůtí kuličky s kukuřicí Brambory vařené
Plněné bram. knedlíky s tofu Zelí dušené kysané bílé

11.12.2024 Středa POLÉVK Minestrone zeleninová polévka
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepř. roláda s medvědím česnekem Bramborové knedlíky
Vepřový jazyk v pikant. omáčce Rýže vařená
Kuř.řízek v kukuřičné krustě Bramborová kaše
Zeleninový kuskus s uz. tofu Zelný salát s koprem

Sýr smažený Brambory vařené

12.12.2024 Čtvrtek POLÉVK Hovězí s masovou rýží
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Smažený vepřový řízek Brambory vařené
Kuřecí závitek Těst.salát s 
Plněné meruňkové knedlíky Sušenka
Špagety s kuř. masem a sýrem Mích. zel. salát

13.12.2024 Pátek POLÉVK Kyselica
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí guláš oregáno Houskové knedlíky
Holandský řízek Bramborová kaše s křenem
Zap. těstoviny s uzeným kuřetem Okurka sterilovaná
Červená čočka Vejce vařená
Kuř. kapsa se špen. a mozzarell Bramborové krokety

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 
způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Houskové knedlíky 1,3,7
MENU 2 Třešňový kompot 1,10

MENU 3 Okurka sterilovaná 1,7
V MENU 4 Mrkvový salát 1,3,7

1,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

H MENU 1 Houbová směs 7,9
MENU 2 1,3,7

MENU 3 1,3,7
H,V MENU 4 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10
MENU 2 Bylinkový dip 1,3,7

MENU 3 Tatarská omáčka 1,3

MENU 4 1

9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí dušené hlávkové 1,3,7
H MENU 2 Tatarská omáčka s feferony 1,3

MENU 3
MENU 4 1,3,7
MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3
MENU 2 Pečivo vícezrnné 1,3,4,7

MENU 3 Švestkový kompot 1,7
H,V MENU 4 Sušenka 1

MENU 7 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
02.12.2024 - 03.01.2025

16.12.2024 Pondělí POLÉVK Frankfurtská polévka
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Koprová omáčka Hovězí maso vařené
Kuře na pivě Šťouchané brambory
Pikantní čočka s kuřecím masem Chléb
Řepné karbanátky Bramborová kaše

17.12.2024 Úterý POLÉVK Uzená s kroupami
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Medailonky z panenky Bramborové pyré s celerem
Dalmátské čufty Těstoviny kolínka
Dukátové buchtičky s krémem Ovoce 1 ks
Smažené žampiony Brambory vařené

18.12.2024 Středa POLÉVK Pórková polévka s uzeným
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Bramborový salát
Kuřecí placičky s bazalkou Rýžový salát s rajčaty
Vepřová játra na roštu Brambory vařené
Bramborový guláš Chléb

19.12.2024 Čtvrtek POLÉVK Hovězí polévka s masem a rýží
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Táborská bašta Bramb. A housková knedlíky
Vranovský vepř.plátek Pečené brambory ve slupce
Mexické hovězí s č. fazolemi a Rýže vařená
Zap.gnocchi s mozz. a rajčaty Rajčatový salát
Smažená niva Brambory vařené

20.12.2024 Pátek POLÉVK Žampionová polévka
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Uz. krkovice s povidl. omáčkou Bramborové knedlíky
Treska s brokolicí a sýrem Salát Coleslaw 150/250g
Vinná klobása na tymiánu Bramborová kaše
Houbový kuba Okurka sterilovaná
Bačovské rezance Brambory americké

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 
způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



1,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10
MENU 2
MENU 3
MENU 4
MENU 5

PŘÍLOHA 2

MENU 1
MENU 2
MENU 3
MENU 4

PŘÍLOHA 2

MENU 1
MENU 2
MENU 3
MENU 4

PŘÍLOHA 2

MENU 1
MENU 2
MENU 3
MENU 4

1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2
MENU 3
MENU 4

JÍDELNÍ LÍSTEK
02.12.2024 - 03.01.2025

23.12.2024 Pondělí POLÉVK Hovězí s masem a nudlemi
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Svíčková na smetaně Houskové knedlíky

24.12.2024 Úterý POLÉVK SVÁTEK
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

SVÁTEK
SVÁTEK
SVÁTEK
SVÁTEK

25.12.2024 Středa POLÉVK SVÁTEK
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

SVÁTEK
SVÁTEK
SVÁTEK
SVÁTEK

26.12.2024 Čtvrtek POLÉVK SVÁTEK
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

SVÁTEK
SVÁTEK
SVÁTEK
SVÁTEK

27.12.2024 Pátek POLÉVK Gulášová polévka
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí stehno na paprice Těstoviny kolínka

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 
způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

H MENU 1 Houskové knedlíky 1,3,7
MENU 2 1,3,7

MENU 3
MENU 4

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1
MENU 2
MENU 3
MENU 4

PŘÍLOHA 2

MENU 1
MENU 2
MENU 3
MENU 4

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí dušené kysané bílé 1,3
MENU 2 Okurka sterilovaná 1,3,7

MENU 3
MENU 4

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Mrkev na másle s bylinkami 7
MENU 2 7

MENU 3
MENU 4

JÍDELNÍ LÍSTEK
02.12.2024 - 03.01.2025

30.12.2024 Pondělí POLÉVK Hráškový krém
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Houbová omáčka Hovězí maso vařené
Špagety s vepř. masem a sýrem Mrkvový salát

31.12.2024 Úterý POLÉVK Slepičí s masem a nudlemi
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Obrácený řízek Brambory petrželové
Katův šleh Rýže vařená

01.01.2025 Středa POLÉVK SVÁTEK
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

SVÁTEK
SVÁTEK
SVÁTEK
SVÁTEK

02.01.2025 Čtvrtek POLÉVK Hovězí polévka s krupicí a vej
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Uzená krkovička vařená se šťávou Bramborové knedlíky
Staročeská sekanina Bramborová kaše

03.01.2025 Pátek POLÉVK Masový krém
HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

1/4 Pečené kuře Brambory vařené
Vepřové rizoto se sýrem Okurka sterilovaná

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke změnám 
způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.


